
歴史好きの60歳以上
向けモデルコース

テーマ 歴史

ターゲット 歴史好き、60歳以上、12名まで

移動手段 徒歩および車、船

日程 1泊2日

予算 1200円（入場料・利用料）

＋要相談（クルージング料金）

＋13700円（宿泊費）

＋α



所要時間｜90分
料金｜一般／500円

見所｜呉で建造された巨大戦艦「大和」を1/10に忠実に再現。零戦、人間魚
雷「回天」などの実物を展示。日本の近代化とともに歩んだ「呉の歴史」と
それを支えた造船・製鋼をはじめとした各種の「科学技術」を今に伝える。

1日目｜大和ミュージアム～倉橋

所要時間｜60分

見所｜目の前に広がる呉湾には海上自衛隊の潜水艦と護衛艦が停泊しており、
旧魚雷揚げ下ろしクレーンも間近で見られる。周りは旧海軍工しょうのレンガ
建造物が並ぶレトロな雰囲気で、近くには旧海軍工しょうの遺構も残っている。

大和ミュージアム

13:00

アレイからすこじま

14:40

予算｜2,000円

見所｜潜水艦が見える港にある海辺
の喫茶店。焼きたてワッフルと自家
焙煎珈琲が自慢の本格喫茶。海上自
衛隊潜水艦「くろしお」のカレーを
再現した呉海自カレーもおいしい。
市民comment｜コーヒーを飲みながら、
潜水艦を眺めて休憩を♪

港町珈琲店

10分

50分



2分

料金｜13,700円～

見所｜瀬戸内の風景を臨む清潔な部屋と大浴場は懐かしい雰囲気で、波の音を聞きなが
らゆっくりとくつろげる。
市民comment｜タイやカキなどの海鮮料理を味わう。

シーサイド桂ヶ浜荘

16:30

所要時間｜任意
料金｜大人／700円

見所｜露天風呂は地下1,650ｍから汲み上げる適応症24種類のナトリウムを
含む亜麻色の良質な塩化物温泉。海水浴の後の日焼け肌にも有効。
市民comment｜地元のこだわり醤油、味噌、ジャム、トマト、ひじき、わか
めなどをお土産に。

くらはし桂浜温泉館

見所｜「日本の白砂青松100選」
「日本の渚・百選」に選ばれ、歌
に詠まれた濃い緑の松林と白砂の
海岸が続く絶景は、今も昔と変わ
らぬ風趣を保っている。この古く
からの景勝地には、歌碑「万葉集
遺跡長門島之碑」も残っている。

桂浜散策



所要時間｜90分

見所｜2020年に日本遺産に指定された、戦艦「大和」の大砲の試験も行った発
射試験場の跡。海軍の要塞地帯として建設された測定所、検測所、桟橋などの
遺構が残されている。
市民comment｜戦艦大和のヒ・ミ・ツ基地。

所要時間｜計240分
料金｜要相談（人数、料理によって変動）※要予約

見所｜「観光船第三勇盛丸」でクルージング。通常クルージングから
宴会まで幅広く対応。最大12名まで対応可能。
市民comment｜優しくてひょうきんな船長が案内します。

2日目｜倉橋～音戸

所要時間｜60分

見所｜仕出弁当か、あるいは漁師メシを食べることができる。
市民comment｜ここでしか味わえない珍味を味わってください。

30分

亀ヶ首発射場跡

10:00

昼食｜クルーズ船上

11:30

60分

鹿島段々畑
船上見学

桂浜港到着後

クルージング 桂浜港出発

09:00



所要時間｜30分

見所｜頂上の大岩から360度の展望が開け、四国山脈から山口方面まで見渡せ
る絶景スポット。
市民comment｜頂上からの景色は一目三県と言われています。

34分

所要時間｜任意

見所｜平清盛が一日で切り拓いたと伝えられる音戸の瀬戸。周辺には清盛塚、
音戸の瀬戸公園、吉川秀治文学碑、高烏台、日招造などの見所が満載。第二音
戸大橋開通に合わせて作られた地区歩道「第三音戸大橋」からは音戸の瀬戸と
呉湾を一望できる。

火山

13:00

音戸の瀬戸

14:00

予算｜1,000円

見所｜赤い音戸大橋のすぐたもと、音戸の旧道にひっそりと佇
む。「身土不二」「地産地消」を大切にし、倉橋島近海で捕れ
る新鮮な魚と、無農薬・無化学肥料で作られた地元の野菜をな
るべく使い、毎日心を込めて手作りする。ケーキやワッフル等
のスイーツには、国内産有機小麦粉と旬の果物を使用。オリジ
ナルブレンドコーヒーや6種類の風味豊かな紅茶も楽しめる。

天仁庵



1. 大和ミュージアム
2. アレイからすこじま
3. 港町珈琲店
4. シーサイド桂ヶ浜荘
5. 万葉集遺跡長門島之碑
6. くらはし桂浜温泉館
7. クルージング
8. 亀ヶ首発射場跡
9. 鹿島段々畑
10. 火山
11. 音戸の瀬戸
12. 天仁庵


